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Resumo: Freud se dispde a falar do luto em seu escrito de nome Luto e Melancolia (1917
[1915]), mas o assunto perpassa a existéncia humana desde o0 momento em que nos
deparamos com alguma mudanca, um rompimento na relacdo, uma perda de um objeto no
gual direcionamos nosso afeto; esse objeto, porém, ndo precisa ser necessariamente
alguém ou sua respectiva catexia, variando desde perda de empregos, relacbes amorosas
gue findaram ou até uma catastrofe natural que retire a moradia do sujeito. Autores
contemporaneos, como Dunker, acrescentam a visao freudiana de que o luto possui em
sua esséncia variadas maneiras de ser vivido, inclusive evitando vive-lo. Dentre essas
possibilidades, pode-se citar a sublimacédo, a fixacgdo ou mesmo o luto infinito. Wanda
Maximoff, da minissérie WandaVision, se mostra uma personagem passivel de analise de
sua vivéncia enquanto ser humano real e ficticio, convivendo com a perda de entes queridos
e de sua liberdade desde os primordios de sua vida, demonstrando a presenca vivida do
luto. O trabalho aqui descrito pretende dissertar sobre o triangulo luto, psicanalise e a
historia da personagem principal da minissérie WandaVision, Wanda Maximoff. Para tal,
autores como Freud, Lacan, Kubler-Ross e Dunker seréo utilizados de modo a sustentar a
analise da minissérie e suas referéncias ao contexto psicanalitico sobre o luto.
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A SCARLET REALITY: Psychoanalytic Reflections on Mourning from the
Perspective of the Character Wanda Maximoff

Abstract: Freud is willing to talk about mourning in his writing called Mourning and
Melancholia (1917 [1915]), but the subject permeates human existence from the moment
we are faced with some change, a break in the relationship, a loss of an object in which we
direct our affection; this object, however, does not necessarily have to be someone or their
respective cathexis, ranging from job loss, love relationships that ended or even a natural
catastrophe that destroys the subject's home. Contemporary authors, such as Dunker, add
to the Freudian view that mourning has, in essence, different ways of being experienced,
including avoiding experiencing it. Among these possibilities, one can mention sublimation,
fixation or even infinite mourning. Wanda Maximoff, from the miniseries WandaVision, is a
character that can be analyzed in her experience as a real and fictional human being, living
with the loss of loved ones and her freedom since the beginning of her life, demonstrating
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the vivid presence of mourning. The work described here intends to discuss the triangle of
mourning, psychoanalysis and the story of the main character of the miniseries
WandaVision, Wanda Maximoff. To this end, authors such as Freud, Lacan, Kibler-Ross
and Dunker will be used in order to support the analysis of the miniseries and its references
to the psychoanalytic context of mourning.

Keywords: Defense Mechanisms, Mourning, Psychoanalysis, Wanda Maximoff

INTRODUCAO

O dialogo entre o luto e o sujeito pode, por vezes, ser conflituoso, uma vez que
enquanto sociedade tendenciamos a evitar expor esse lado dito como fragil, vulneravel.
Além disso, o medo da morte e do morrer € demasiado presente e acaba por ser um
empecilho no trabalho da fala. (SOLEDADE e SOUZA, 2021)

Mas para pensarmos sobre luto, precisamos antes compreendé-lo em definicdo — em
especifico, no ponto de vista de psicanalise; dito por Freud em “Luto e Melancolia” (1917
[1915]), o luto é considerado uma reacédo a perda de um objeto no qual designamos algum
afeto, variando desde pessoas reais em suas representacdes simbolicas, até empregos,
animais de estimacéao e relacbes em um geral.

A ficcdo mostrada nas telas, seja em plataformas de transmisséo de filmes e séries,
na televisdo ou mesmo nos cinemas, parece oferecer artificios que facilitam a compreenséao
do processo de luto dentro da perspectiva da psicanalise. E o que ocorre na minissérie
WandaVision, que conta com mais detalhes a histdria da personagem Wanda Maximoff, ou
a Feiticeira Escarlate, dentro do Universo Cinematografico da Marvel, interpretada pela atriz
Elizabeth Olsen.

A personagem Wanda Maximoff vivera perdas desde os primérdios de sua existéncia,
a comecar pelo assasinato dos pais quando tinha apenas 10 anos. Em seguida, acabou por
perder sua liberdade ao sofrer experimentos em uma base cientifica, poucos anos depois
tendo que passar pela morte de seu irmdo gémeo, Pietro. Além de situacfes pontuais ao
longo dos filmes, Wanda também vivencia a perda de Visao, o rob6 humandide qual criou
um vinculo afetivo intenso.
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Por conseguinte, Wanda cria uma anomalia que afeta civis inocentes ao deixar toda
uma cidade sob seus comandos utilizando magia. La, seguiam um roteiro ditado pela
feiticeira, qual reescrevia a realidade para que alcancasse suas realizagOes pessoais de ter
uma familia e viver em harmonia com seu esposo Visdo. Essa foi a forma como encontrou
de expressar sua dor enlutada.

Através da analise psicanalitica € possivel observarmos semelhancas da ficcdo com
a realidade; da realidade escarlate de Wanda com a realidade de muitos sujeitos nao
dotados de magia. Dito isto, surge a pergunta: a partir do ponto de vista da psicanalise, a
ficcdo se mostra capaz de falar do processo de vivéncia do luto?

Com a relevancia de interligar os trés temas — psicanalise, luto e a ficcdo —, o
designado artigo utilizara da metodologia da revisédo sistematica de literatura, tendo como
objetivo para além de responder a questao anterior; procura-se provocar a reflexdo sobre
os artificios da psicanalise para com o luto, dentro da perspectiva da historia da personagem
Wanda Maximoff, expandindo, também, para os demais sujeitos enlutados que sofreram

perdas em suas mais singelas singularidades.

O LUTO SUSTENTADO PELA VISAO PSICANALITICA

Ao questionar “o que é a psicanalise?”, ndo ha como prever quais serao as possiveis
respostas, e s0 isso ja pode explicar um pouco do que € a psicandlise. A psicanélise se
propde a abranger as ambiguidades, as ambivaléncias, o inexplicavel, aquilo que se mostra
sem sentido; “ocupa-se das coisas simples e complexas, mas eternamente atuais”. (NASIO,
2020, p. 13)

Enquanto a psicologia tem como objeto de estudo o ser humano em sua totalidade
singular, a psicanalise evidencia o inconsciente, uma parte psiquica do ser humano onde
residem uma representagao dos desejos, das pulsdes, dos traumas, de tudo aquilo que nao
temos acesso direta e conscientemente com facilidade. (ROUDINESCO e PLON, 1998)

Sigmund Freud, o considerado pai da psicanalise, foi quem ousou pesquisar a fim de
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buscar compreender e posteriormente descrever as ocorréncias histéricas em sua clinica,
ao notar que a origem daquele sofrimento ndo era bioldgica e sim psiquica, instigando-o a
cogitar a hipétese de haver um campo a época inexplorado cientificamente. (ZIMERMAN,
2010)

Sua teoria se sustenta na sexualidade infantil, nas fantasias e respectivos traumas, e
principalmente na elucidagéao do inconsciente e as barreiras transferenciais que ali residem,
barreiras essas que impedem que os conteudos traumaticos tomem o estado consciente,
Visto que o objetivo dessa censura € proteger o acesso direto que o sujeito teria aquilo que
Ihe causa tamanha dor. (GARCIA-ROZA, 2009; ROUDINESCO e PLON, 1998)

A censura citada por Freud € inicialmente correlacionada entre o inconsciente e o pré-
consciente, e também pelo pré-consciente e o consciente, subindo de nivel gradativamente
e representando uma nova censura; esses conceitos correspondem a primeira topica.
Quando Freud entdo escreve sobre a segunda tépica, passa a compreender a censura
como uma consciéncia moral, ou seja, uma espécie de censor do ego que trabalha junto do
superego. (ROUDINESCO e PLON, 1998)

Freud inicia, ainda, a sugestao da existéncia de alguns mecanismos de defesa do ego,
mas somente Anna Freud, filha e também uma das discipulas de Sigmund Freud, € quem
0s descreve com maior clareza.

Os mecanismos de defesa do ego tém como finalidade manter o sujeito séo dentro de
sua respectiva realidade, evitando possiveis sofrimentos — ainda que o faca com outro
sofrimento. Esses mecanismos sdo desenvolvidos pela personalidade e colaboram na
resolucao de conflitos intrapsiquicos gerados pela tenséo entre as exigéncias exteriores, 0s
desejos e pulsdes do id e as ameacas do superego (SILVA, 2010; FREUD, 2006).

Para o atual escrito, os mecanismos de defesa explorados serdo os da negacéao, da
sublimacao, da repressao ou recalque, da identificacédo, da projecéo e da fixacao.

Ainda sobre Freud, como obra de destaque, é possivel citar A Interpretacdo dos
Sonhos (1900), um livro em que o autor trata — também — dos sonhos, momento onde se

realiza os desejos, aqueles que nao se pode ter enquanto sujeito consciente, desejos que
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sdo jogados para o esquecimento através do recalque. Junto deles, ha os restos diurnos,
partes do dia que podem estar ou ndo associados ao desejo em questdo, formulando toda
a estrutura onirica. (FREUD, 1900)

Ao longo de sua vida, Freud compartilhou muito dos seus ensinamentos com seus
discipulos, além de inspirar pessoas fora desse circulo que igualmente se motivaram a
pesquisar e compreender melhor o existir humano pela perspectiva do inconsciente. Jean-
Jacques Lacan € um dos nomes que também esta associado intimamente com a
psicanalise, ja que foi um dos fieis discipulos de Freud que ousou ir além da teoria
freudiana, foi criativo, releu e reinventou Freud. (MATZ, S/A)

Dentre as inumeras contribuicbes de Lacan, interessa dizer que a ideia do
inconsciente € deixada um pouco de lado para que ele pudesse fundamentar seus proprios
conceitos, dando um enfoque muito maior a linguagem e redefinindo as trés instancias
freudianas (id, ego e superego) para: Real, Simbdlico e Imaginario.

Dunker (2016) distingue essas trés concepc¢des lacanianas da seguinte forma: para
falar do Imaginario, € necessario falar da imagem. O ser humano € um ser que muito se
relaciona com as formas de expressdes visuais, como por exemplo captar no rosto dos
demais se esta sendo bem recebido em sua totalidade ou ndo. Essa visualizagédo, porém,
pode ser, e muita das vezes €, um tanto distorcida do que de fato a outra pessoa esta
expressando. O Imaginario € o campo da alienacao, € o momento em que falamos a partir
do nosso proprio ego, podendo citar aqui também a projecdo. (DUNKER, 2016)

Ja no Simbdlico had um corte na ideia do imaginario ao reduzir a associa¢ao entre 0s
individuos, ao reduzir o sentimento de “o que sou, o outro também é&”. O Simbdlico pode
ser definido como um conjunto de posi¢des e lugares onde os elementos ali presentes néo
possuem uma significacdo ou um significado, mas que ha a possibilidade de realizacdo do
desejo mediante a impossibilidade de satisfacdo. Possui uma relacdo intima com a
linguagem e Lacan o articula com o inconsciente e descreve que a real importancia esta na
relacdo que o elemento em questdo tem com a totalidade. (DUNKER, 2016; JUNIOR, 2012)

Enfim, o Real n&do pode ser dito como a realidade, por ser o aspecto onde ndo ha
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sentido, ndo h& uma integracdo dos elementos; € aquilo que ndo se pensa, 0 que ndo se
nomeia, € o recorte que nao temos acesso direto, somente através das repeticdes que
também n&do possuem sentido. (DUNKER, 2016)

Embora Lacan tenha descrito que o trabalho de luto se interliga diretamente com os
vinculos quais o0 desejo se encontra suspenso, mostrando ainda que a angustia de
castracdo pode impelir o sujeito a querer fazer o trabalho de luto (CARAMORE, 2004), a
psicanalise se ocupa em falar do luto desde Freud, em um de seus textos de nome “Luto e
Melancolia” (1917 [1915]).

Freud descreve o luto como uma reacdo a perda de um objeto ou de uma
representacdo psiquica desse objeto, no qual designamos nosso interesse, ou 0 que
chamamos cotidianamente de amor. E um processo natural e inevitavel ao ser humano, ou
seja, estamos todos suscetiveis a passarmos pelo luto em suas mais variadas formas.
(FREUD, 1917 [1915])

O processo de elaboracao do luto se inicia no momento em que o sujeito enlutado
utiliza do teste de realidade para perceber que o objeto amado deixou de existir, 0 que
significa que toda a energia libidinal direcionada ao mesmo precisa ser removida e
redirecionada. (FREUD, 1917 [1915] apud MENDLOWICZ, 2000).

No entanto, por se opor a essa opgao, uma vez que “o ser humano ndo gosta de
abandonar uma posigao libidinal, mesmo quando um substituto ja se anuncia” (FREUD,
1917 [1915], p.129), pode ocorrer o que € nomeado de afastamento da realidade,
conectado a um apego ao objeto, o que pode desencadear uma psicose. E esperado que
0 que se apresenta na realidade venca, mas a maneira do individuo em questéo. (FREUD,
1917 [1915]).

Assim, torna-se possivel afirmar que o tempo passa de forma diferente quando
estamos em processo de luto, e é necessario que tanto o tempo do luto quanto o luto sejam
respeitados, que haja uma abertura para a escuta dessa fala dolorosa e sofrida, e
principalmente que sejam percebidos em suas singularidades, a considerar que uma

interferéncia apressada dentro desses aspectos pode ser prejudicial ou até mesmo
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patolégica. (DUNKER, 2019)

A elaboracéo do trabalho de luto ocorre, entdo, quando h& a recuperacao da libido,
outrora voltada para o préprio sujeito e para a sua respectiva recém falta, mais
especificamente a tudo e qualquer coisa que se relacione direta e indiretamente com o
objeto perdido, para que o sujeito enfim retome o interesse pelo mundo exterior. (FREUD,
1917 [1915] apud MENDLOWICZ, 2000)

Elisabeth Kibler-Ross reflete, em seu livro “Sobre a Morte e o Morrer” (1969), a
respeito da experiéncia de viver a morte a partir de uma visao mais intima das doencas
cronicas e dos pacientes terminais, observando como sao as reacdes perante a hipotese
da finitude. Assim, ela cria a sua teoria das 5 fases do luto, sendo elas: a negacao e
isolamento, a raiva, a barganha, a depresséo e a aceitacdo. E importante falar que apesar
de serem descritas em uma ordem, ndo necessariamente sao vividas nesse padrao, e cada
sujeito em sua subjetividade ir4 perpassar por elas de variadas maneiras. (BARCELLOS e
MOREIRA, 2022)

Ainda sobre formas de viver o luto, o DSM-5 sugere a possibilidade da medicalizac&o
para o tratamento da depressdo provinda do luto, seguindo a perspectiva do tempo
cronologico para definir a necessidade ou néo de intervencdo medicamentosa. (APA, 2014)

Posto isto, de modo a tornar um pouco mais palpavel um assunto subjetivo, como € o
caso do luto, a minissérie WandaVision parece oferecer artificios possiveis de explicar
termos da psicanalise que envolvam o luto, como a fixagéo e o caminho para uma conclusao
do luto. Também parece se mostrar capaz de explicar um pouco a maneira como as
resisténcias funcionam, o poder da cura através da fala (catarse), da volta ao passado e
reviver, em partes, 0s traumas, 0s sonhos, e a elaboracao de todos esses aspectos.

Sera utilizado o material cinematografico exposto até o ano de 2021, podendo sofrer
mudancas futuras uma vez que a histéria de Wanda permanece em construcdo. E
importante ressaltar, também, que o que serd manejado como fonte de informacgédo é
diretamente ligado ao Universo Cinematografico da Marvel, que apesar de ser uma

adaptacédo das historias em quadrinhos, ndo se relacionam ao todo.
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VOCE PRECISA ME DIZER QUEM ELA E

No ano de 2014, a Marvel Studios lancava o filme Capitdo América 2: O Soldado
Invernal qual introduziu dois personagens novos ao universo cinematogréafico da Marvel, ou
o0 UCM: Pietro Maximoff e Wanda Maximoff, também conhecidos como os gémeos
Maximoff, interpretados respectivamente pelos atores Aaron Johnson e Elizabeth Olsen.

Na cena pos-créditos do filme foi mostrado a existéncia desses dois aprimorados que
possuiam habilidades sobre-humanas. No entanto, apenas no filme Vingadores: Era de
Ultron (2015) é que comecaram a ter seus potenciais verdadeiramente explorados.

Enquanto Pietro domina a arte da supervelocidade, tornando-se tdo rapido ao ponto
de ser quase imperceptivel aos olhos humanos, Wanda por sua vez envolve-se com ambito
psiquico e da realidade, podendo controlar pessoas baseando-se em seus medos, inserir
percepcdes distorcidas de realidade e consequentemente muda-la, telecinese (levitar
objetos usando o poder da mente), sustentar e mover o proprio corpo pelo espaco, e soltar
disparos de energia psionica (energias provindas da mente). Ainda assim, durante seu
percurso até a série WandaVision, considera-se que Wanda ndo explorou totalmente todas
as suas habilidades, principalmente envolvendo a Magia do Caos. (LETAMENTI, 2021)

A personagem nascida na cidade ficticia Sokovia, localizada na Russia, acumulou
vivéncias importantes em cada um dos filmes que participou ao longo dos sete anos até a
série WandaVision de 2021, sendo estes filmes: os dois ja citados anteriormente, Capitdo
América: Guerra Civil (2016), Vingadores: Guerra Infinita (2018) e Vingadores: Ultimato
(2019). (MARVEL, S/A)

Sua histéria, porém, ganhou um destaque grandioso em sua prépria minissérie
chamada “WandaVision”, ou em portugués “Wanda e Visao”, inaugurada no ano de 2021
na plataforma de streaming Disney+, e que pela ordem cronolégica do UCM ocorre logo
depois do final de Vingadores: Ultimato (2019).

A minissérie possui uma atmosfera inicial inocente e engracada. Propde-se a contar

124



CONHECENDON L1 N E

CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS

Revista Conhecendo Online: Humanas e Sociais
ISSN: 2359-5256 (Online)

a histéria de Wanda e Visao, um casal formado pela referente feiticeira e seu grande objeto
de amor de nome Visdo, um robd humanoide, ou um androide sintético, interpretado por
Paul Bettany, que foi criado anteriormente em Vingadores: Era de Ultron (2015) por Tony
Stark, o Homem de Ferro interpretado pelo ator Robert Downey Jr, Bruce Banner, o Hulk
interpretado pelo ator Mark Ruffalo, e Thor, interpretado por Chris Hemsworth.

Wanda e Visdo se casaram recentemente e passam a compartilhar a nova fase da
vida na cidade ficticia de Westview, localizada em Nova Jersey nos Estados Unidos. A
forma como a histéria do casal é contada se da através do estilo de seriados de comédia
(sitcoms) antigos, comec¢ando nos anos 50, avancando pelos anos 60, 70, 80, 90, 2000, até
chegar na atualidade.

A grande quebra de expectativas ocorre na medida que o telespectador comeca a
acumular informacdes sugeridas sutimente ao longo dos episédios iniciais, e nota
gradualmente que o que esta sendo mostrado ndo € tao adoravel, inocente e engracado.
Wanda, na verdade, esta controlando toda a cidade com seus poderes, criando assim uma
realidade utépica onde consegue ter presente em vida Visdo, quem outrora morreu em
Vingadores: Guerra Infinita (2018), concluindo pouco a pouco os planos que moldaram
enquanto estavam juntos.

Ao longo da minissérie, é explorado a forma como Wanda lida com os varios lutos que
perpassou sua existéncia, desde a perda de seus pais quando tinha 10 anos, a perda de
sua liberdade ao se tornar cobaia de uma base de experimentos cientificos, a perda de seu
irmao gémeo, Pietro, até a perda mais recente, Visdo, o ser com quem se relacionava
intimamente e desenvolvera grande e intenso afeto.

Além de todas essas, houveram situacfes traumaticas que também contribuiram no
gue ela se tornou, como por exemplo a ocorréncia em Lagos, na Nigéria, onde Wanda
acabou por matar centenas de civis inocentes quando tentava proteger um de seus aliados
de uma bomba, no filme Capitdo América: Guerra Civil (2016).

Mas o ponto principal que aqui sera analisado é a forma como Wanda perpassa pelo

seu luto, suas permissdes e proprios impedimentos a respeito da dor da perda, algo tdo
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constante em sua vida; bem como a forma como a série oferece artificios que podem ser
observados em comparacao a teoria da psicandlise, envolvendo a censura, a resisténcia,
a volta ao passado como forma de entender o presente (lembrar, repetir e elaborar), entre

outros.

A REALIDADE ESCARLATE DO LUTO DE WANDA MAXIMOFF

Wanda Maximoff viveu severas mortes, algumas possuindo um espacamento tao
pequeno que demonstra n&o ter conseguido vivenciar o luto por completo. E apresentado
nas telas que em nenhum momento se permitiu vivenciar essas perdas de forma crua,
postergando a dor do luto, acabando por se manter em um ciclo aparentemente infindavel
de repeticoes.

Para analisar a referente historia, destrincharemos a minissérie tal qual uma
psicoterapia, escutando Wanda a medida e a forma como ela decide nos contar em
WandaVision.

O estilo escolhido foi 0 género sitcom, que possui uma relacéo intima de conforto com
a feiticeira: durante sua infancia compartilhava os momentos em familia assistindo seriados
desse género. Mesmo quando seus pais foram assassinados num ataque de misseis,
Wanda na época passou os dois dias presa nos escombros assistindo a televisdo que
continuava a transmitir um seriado desse género. Dessa forma, vemos a importancia de um
sujeito em terapia se sentir acolhido ao relatar a sua histéria, deixando-o narrar a sua
maneira, alcancando, pouco a pouco, a sua propria cura. (FOCHESATTO, 2011)

Como ocorre em seriados de TV, Wanda traz também os comerciais em sua série,
utilizados por ela como uma forma de censura, uma resisténcia; dentro da clinica
psicanalitica, a resisténcia é vista como um obstaculo que impede alcancar o contetudo
inconsciente recalcado, evitando qualquer espécie de contato com 0 seu sintoma que néo
seja aquilo que ja estd acostumado. Essa resisténcia € uma resisténcia do Eu, ou Ego, uma

vez que aparece como recalque, ainda que se referindo ao seu luto Wanda utilize mais a
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resisténcia do Isso, ou Id, qual leva a compulséo a repeticdo. (ROUDINESCO e PLON,
1998)

Quando Freud (1912) relata sobre a transferéncia e a resisténcia, diz que apesar da
resisténcia trazer uma tensdo ao tratamento, € um artificio passivel de manejo para que
seja utilizado a fins de encontrar a cura, que seria uma resolucao possivel daquele sintoma.
Esse fato é visivel em WandaVision quando analisamos esses comerciais de maneira mais
pessoal, correlacionando cada contetdo existente neles com a histdria da personagem que
SO descobrimos ao assistir flmes anteriores e os capitulos seguintes da minissérie.

E de grande importancia ressaltar que, seja em terapia ou dentro da andlise da
minissérie, s6 descobrimos as associagcdes entre 0s assuntos abordados nas propagandas
(ou nas resisténcias) e a respectiva vivéncia do sujeito no momento em que este nos conta,
podendo ser antes ou depois da aparicdo dessa resisténcia. Ou seja, no trabalho
psicanalitico ndo ha uma cronologia exata que intermedie o inconsciente. (VICENTE, 2011)

Uma forma de exemplificar é através do primeiro comercial mostrado logo no episédio
inicial da série, onde é apresentado uma torradeira da marca “Industrias Stark”.

Tony Stark, ou o Homem de Ferro, possui uma presenca demasiada marcante e
traumatica na vida da Maximoff; foram as Industrias Stark que produziram os misseis que
atingiram e assassinaram o0s pais de Wanda, quando esta tinha dez anos. Presa nos
escombros, tanto Wanda quanto seu irméo Pietro observaram em agonia por dois dias a
luz vermelha do missil piscar, ndo sabendo se ele estava prestes a explodir ou néo.

O barulho de ligar o produto do comercial se assemelha ao som dos jatos do traje do
Homem de Ferro, assim como o tic-tac e a luz vermelha piscando no aparelho que trabalha
em esquentar os paes se equipara ao mesmo barulho e luz piscante do missil. Mais do que
uma correlacao traumatica de perda, ocasionando um esperado luto, a cena que mostra
com detalhes o0 que ocorreu naguela noite na casa dos Maximoff s € transmitida no
penultimo episddio da série, ainda que logo no primeiro ja hajam vestigios desse trauma.

Os demais comerciais também se interligam com a histéria da Maximoff, sustentando

a hipotese de que de fato a histéria do sujeito € atemporal e que as resisténcias se
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correlacionam firmemente com os respectivos traumas do individuo, todavia, ndo serdo o
foco principal aqui.

Ao alcancarmos o penultimo episddio da série, nomeado como “Nos ultimos
capitulos...”, temos a revelagdo que uma das personagens da série, Agnes, interpretada
por Kathryn Hahn, é na verdade a bruxa Agatha Harkness. Ela se mostra uma vila que
busca compreender a origem dos poderes de Wanda, mais especificamente 0 meio como
a propria criou o Hex.

A fins de elucidagdo, Hex € o nome dado a anomalia criada na cidade ficticia
Westview, tendo como principal caracteristica o estar sob o controle de quem o criou:
Wanda. Tudo o que o Hex cobriu foi dominado pela feiticeira, desde pessoas até casas e
derivados, cada misero detalhe sendo moderado a seu agrado, nunca deixando de lado o
aspecto dolorido e sofrido vivenciado pela propria.

Para tentar compreender o meio qual Wanda realizou o feito, Agatha usufrui da
metodologia de retornar ao passado da feiticeira escarlate através de portas magicas que
as levam em pontos especificos da vida dela, mas que possuiam em comum a presenca
da falta, da perda; a comecar pela cena anteriormente detalhada e talvez a que mais teve
impacto: a morte dos pais de Wanda.

Para a segunda porta, Wanda demonstra uma resisténcia maior, dizendo “eu nao
quero voltar I1a” (WANDAVISION, 2021), e Agatha rebate falando que a unica forma de irem
adiante, é retornando, um artificio muito idéntico ao que se trabalha na psicandlise.

A referente porta mostra o espaco onde Wanda e Pietro serviram de cobaias para uma
base de experimentos em humanos. Buscavam, de alguma forma, mudar o mundo e
também vinganca ap0s o assassinato dos seus progenitores. Nesse espaco, Wanda acaba
por perder, também, a sua liberdade ao sofrer os abusos dos testes realizados para
entender sua capacidade enquanto humana aprimorada. Além disso, € exposto que
continuava a assistir as sitcoms como forma de se acalmar.

Agatha realiza o papel de analista ao interpretar a Wanda o que havia compreendido

do que até entdo foi mostrado; a Maximoff, 6rfa, se tornou intima da pedra magica que
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ampliou os seus poderes até entdo esquecidos (foi Wanda quem impediu o missil de
explodir, ainda que ndo soubesse disso; assim sendo, possuia seus poderes desde seu
nascimento, mas 0s manteve latente até a adolescéncia). Essa mesma pedra magica ficava
acoplada na testa de Visao, mantendo-o vivo.

Como forma de prosseguir a sugestdo de Agatha, a porta seguinte escolhida por
Wanda mostra a cena onde ela e Visao dialogam sobre o sentido das sitcoms e também o
sentido do luto.

Em seu livro “Uma biografia da depressao”, Dunker (2021) diz que existe um estado
de falta de amparo presente na depressao, que possui em sua esséncia também uma
recusa ao crescimento, como uma espécie de paralizacdo do desenvolvimento, ou mesmo
uma regressado que se produz devido ao teste de realidade que por sua vez se torna
traumatico. Wanda apresenta uma tremenda resisténcia em chegar no estagio final da
compreensao da morte de Pietro, assim como teve ao viver o luto de seus pais.

Wanda transferiu a falta de amparo dos seus progenitores aguele que até entdo seria
seu unico vinculo afetivo familiar. Perdé-lo significa ter de buscar outro lugar para depositar
esse desamparo, e Visdo demonstra desde o principio a preocupacdo em deixa-la bem,
acabando por se tornar o objeto qual Wanda designa sua energia psiquica como forma de
se manter sa.

A porta final é, enfim, alcancada. Nela temos o desenrolar do enredo que se encaixa
perfeitamente: cronologicamente, sdo 5 anos apds a morte de Visdo em Vingadores: Guerra
Infinita (2017), apdés Wanda voltar do estalo do Thanos (o maior vildo até entdo dos
Vingadores) que ocasionou em 50% de todos 0s seres vivos serem temporariamente
apagados, Wanda sendo um desses. A primeira coisa que a feiticeira fez apés findar sua
tarefa como heroina foi procurar pelo corpo de Visao.

O que encontra ndo é agradavel tampouco aos olhos nem aos ouvidos; o ser qual se
relacionou por um periodo curto, mas importante, sincero, intenso, esta sendo desmontado
para usos futuros como maquina. Wanda ndo compreende, uma vez que para ela, Viséo é

muito mais do que um amontoado de vibranium (metal ficticio do universo Marvel), € muito
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mais do que uma superinteligéncia artificial, € muito mais do que um robd imbativel. Visédo
€ 0 seu grande amor.

Nesse pedaco conseguimos ver o teste de realidade realizado pela feiticeira, que ao
entender que nao conseguira dar um funeral digno a Visdo, guia-se para a cidade de
Westview junto do papel que oficializa a compra do terreno onde partilhariam a vida de
casal. Wanda parece sentir todo o luto de uma s6 vez quando nota que nao tera a
possibilidade de viver tudo o que planejaram, acabando por liberar uma grande onda de
energia como forma de externalizar seu sofrimento, criando, assim, o Hex, criando a sua
realidade escarlate.

Nessa realidade totalmente moldavel, Wanda realiza seus desejos de ser esposa e
mae, de cuidar da casa, do marido, dos filhos e consequentemente de tudo o que os cerca.

Como dito anteriormente, o processo de luto a partir da visédo psicanalitica se da com
a remocéao do investimento de energia libidinal no objeto que se perdeu, para redireciona-
la a novos objetos (FREUD, 1917 [1915]), um procedimento equivalente a sublimacao, que
Freud descreveu em 1905 como uma atividade que nédo se envolve diretamente com a
sexualidade, mas que usa da pulsédo sexual enquanto a desloca para um objeto ndo sexual,
um objeto que €é socialmente aceito e valorizado, fazendo com que o sujeito consiga lidar
com o trauma, a dor, de maneira saudavel e menos sofrida possivel através dessa
conversdo. (ROUDINESCO e PLON, 1998)

Posto isto, a sublimacao € uma aliada ao processo de luto, e € notavel que Wanda
nao teve a oportunidade de redirecionar sua energia libidinal para outro aspecto que néo
fosse 0 mesmo ambiente, mascarado apenas pela felicidade fantasiosa, utopica, repetindo
a sua dor de forma inconsciente.

Adicional a tal, em Além do principio do prazer, Freud (1920) inicia dizendo que o
aparelho psiquico é regulado pelo principio do prazer, que seria uma recusa constante do
sofrer, do desconfortavel, do frustrante. Ou seja, mesmo em um momento onde ha esse
desprazer, o aparelho psiquico se empenha em desviar o investimento libidinal para um

outro aspecto que va diminuir o desprazer ou gerar prazer. (FREUD, 1920)
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Se utilizarmos os conceitos de principio da realidade e de principio do prazer, onde o
aparelho psiquico se constréi de um lado buscando a constante realiza¢do dos desejos e
fantasias inconscientes, enquanto o outro rompe com essa idealiza¢gédo, mostrando que nao
€ possivel suprir todas as vontades; e se compararmos tudo isso com a situacdo onde
Wanda transfere sua dor para os demais sujeitos da cidade, uma vez que suas perdas
foram excessivas, ou seja, traumaticas, € possivel concluir que esse exato movimento
ficticio se equipara a um movimento néo téo ficticio de formacéao de sintomas.

Wanda pode nao ter tomado as melhores decisdes para 0s que a cercavam, mas com
certeza foi baseando-se no que seu aparelho psiquico aguentava. A forma como resolveu
iniciar seu trabalho de luto ao criar o Hex € fundamentada primordialmente pela sua
subjetividade. Para Facci (2022), alguns sujeitos enlutados tendem a comecar a dar um
novo sentido a perda somente depois de vivenciar no real o que vem sentindo no imaginario.
Além disso, o luto exige criacdo, inovacao, invencao, e essa foi declaradamente o metodo
usado por Wanda em sua série. (FACCI, 2022)

E perceptivel a correlagdo da teoria e da ficcdo de Wanda Maximoff quando
analisamos que seus planos futuros de construir uma familia, de viver uma vida “comum”
com Visdo naquela cidade pacata foram vedados, barrados, suspensos, impedidos de se
realizarem devido a morte de Vis&o. Para sustentar essa falta, a feiticeira cria toda uma
realidade em que consegue efetivar seus desejos.

Constantemente buscamos excessos para cobrirmos as faltas, uma vez que o
sentimento de insuficiéncia de realizacao da utopia que nés mesmos criamos é prevalente.
“Somos oprimidos por sonhos maiores que aqueles que podemos realizar.” (DUNKER,
2021, p. 20)

Percebe-se assim que o ponto de partida para todo o desfecho na vida de Wanda
foram as perdas, e uma vez que perdemos, tendenciamos a buscar uma maneira de cobrir,
de suprir a falta, pois é isso que nos move.

Wanda cobre essas faltas através de vingancga, 6dio e consequentemente repeticoes,

continuamente tentando passar aos outros a dor sentida durante sua perda: objetivava
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vingar seus pais quando quis matar Tony Stark; cagou Ultron, o vildo que matou seu irméo,
para fazé-lo sentir a mesma dor que sentiu; e quase matou Thanos, quem assassinou
Visdo, em vinganca ao préprio; e no episddio final da minissérie € mostrado que Wanda
transmitia as pessoas qual controlava toda sua dor, quando um dos personagens admitiu
sonhar seus pesadelos e viver o0 seu luto junto a ela.

Ao final, mais do que liberar os civis inocentes que viviam sob seus feiticos, Wanda
libera a realidade escarlate em que vivia, consequentemente liberando uma parte dentro de
si para que esta ocupe uma outra forma, um outro espac¢o. Wanda permite que Visao parta,
mas sem a deixar por completo.

Como a propria verbaliza: ele é a sua tristeza e também esperanca, € a parte da joia
da mente que vive nela, ele € o seu amor. (WANDAVISION, 2021) Correlacionado a Dunker
(2018), onde o tedrico fala que o processo de luto se inicia a partir de acfes psiquicas que
visam, ao fim de tudo, integrar o objeto que foi perdido simbolicamente no Eu, abrindo
também novas chances de haver um novo objeto de amor, podemos confirmar que Wanda,
enfim, direciona a Viséo o significado simbolico que tanto buscou, possibilitando restaurar
a sua vida ao encerrar aquele luto.

Wanda nos mostra, da maneira como pode, que o caminho pelo luto € duro e que
guando nao dito, quando ndo sentido em sua esséncia e minimamente compreendido,
muita das vezes excede nosso controle, faz-nos viver em realidades utépicas quando
negamos e nos isolamos, faz-nos sentir raiva, e assim buscamos conforto em barganhar
por algo que ndo esta no nosso alcance. Podemos nos afundar na onda que corre por todo
0 NOSSO corpo, porém com a esperanca de que aprendamos a nadar nessa maré tao

calmamente agressiva.

CONSIDERACOES FINAIS

WandaVision faz-nos pensar que apesar de ndo termos poderes magicos, uma vez

Vivos estamos suscetiveis a passar pelo morrer, e essa passagem ird nos afetar
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subjetivamente; alguns terdo reacdes instantaneas de raiva, outros entrardo em um
profundo sentimento de vazio, outros aparentardo estar calmos e bem resolvidos.

Wanda apresenta uma das variadas maneiras de iniciar e passar pelo processo de
luto, onde cria uma vivéncia irreal para suprir suas faltas interiores, acabando por ficar em
uma repeticédo constante e supostamente confortavel, mas que € carregada de uma dor que
tenta se esconder por detras das cameras, até o0 momento em que ela se permite
reconhecer que a morte € tdo viva quanto a propria vida.

Viver o trabalho do luto € tomar ciéncia de que se perdeu quando ndo se queria ter
perdido. E fazer o teste de realidade e confirmar a existéncia da falta, é certificar que toda
a energia que direcionavamos aquele objeto de afeto tera de ser redirecionada em um
movimento que tende a ser cansativo. (FREUD, 1917 [1915])

N&o é dizer que é facil, mas € possivel; possivel dissolver a dor e transforma-la em
criacdo, em uma energia que nos mova adiante. E possivel se deixar doer, deixar arder,
deixar cicatrizar, deixar existir, deixar amar. Porque afinal de contas, "o que € o luto, se nao
0 amor que perdura?". (WANDAVISION, 2021)
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